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學校網頁

大家好，我是心信班的新生何

悅彤。我是一位很可愛、很活

潑的學生，最喜歡笑

和玩發聲的玩具。

我是心信班的新生李筠朗

。是上學期心信班班長，

我很有好奇心，最喜歡用雙

手探索新事物，還有喜歡看

書及欣賞兒歌影片，最鍾意

是吃東西，大家會經常聽到

我哈哈的笑聲。

大家好，我是心信班的新生羅雅思。我能聆聽指令完成教師給我的小任務，最喜歡笑，亦喜歡做工作籃。

我是心信班的新同學石曦銦。

我很喜歡與人互動，也很喜歡

笑，期待與大家一起上課。

大家好，我是心信班的新生呂詩琪。我是一位有很可愛、很活潑的學生，喜歡看電視和吃東西，大家也可和我一起打打球。

我是心信班的新同學

馬加妮。我喜歡在床

上玩玩具，亦會在墊

上滾動！

大家好！我是心愛班
的張栢睿。我最喜歡
在帳篷內玩耍，擁有
私人空間令我有滿滿
的安全感。期待將來
與大家一起有更多快樂的經歷！

大家好！我是心愛班的

蘇煒廉。我最喜歡外出

公園玩，感覺自由自在

又開心，期待未來

能跟更多同學一起

玩耍！

大家好！我是陳樂老師，很高

興能夠加入臻和這個大家庭。

我是心愛班的副班主任。我平

時最喜歡做運動。希望本學年

我能夠與各位同學一起成長！

大家好！我是
黃晞璿老師，很
感恩能加入臻和
這個大家庭。在
本學年，我是心
誠班的副班主任
，主要負責任教
語文科、綜合活動及非華語輔導。希望
往後日子我能夠與各位同學並肩前行，
陪伴同學們發揮個人潛能和探索學習的
興趣，在愛與關懷的校園中成長！

大家好，我是蔡嘉詠

老師，可以叫我蔡蔡

老師！本學年，我是

心信班的副班主任，

亦任教語文、自理、

綜合活動及科技與生

活科。我非常高興也

非常榮幸能夠加入臻和學校這個大家

庭，感恩有家長及各教職員的信任及

支持！

新的學期！新的起點！新的希望！讓

我們一同為孩子的未來努力！

大家好，我是鄧燕萍，
是新的助理文書主任
。我非常高興及榮幸能
夠加入臻和學校這個大
家庭，我最喜歡是去旅
行，聽音樂和做運動
。希望本學年我能與各
同事和同學在愛與關懷
中的校園內一起成長！

大家好，我是職業治療助理
黎惠彩，很高興加入臻和學
校這個大家庭，我最喜歡去
行上及跑步，期待今年與學
生一起享受校園生活。

大家好，我是教師助理

Kandy，很高興今學年加入

臻和學校這個大家庭，希望

與各位同學一起成長及享受

校園生活。

大家好！我是半職社工關寶琪
姑娘。很高興加入臻和大家庭
，並陪伴臻和孩子一同成長。
我喜歡烹飪以減慢生活節奏；
我喜歡跑步以挑戰自己；我喜
歡行山以感受大自然的美。
期待日後與大家分享更多。

大家好，我是新加入臻和大家庭的譚綺珊老師，大家可以稱呼我譚老師。很高興可以和大家一起過愉快的校園生活。

大家好，我
是新入職的
教學助理—
祖兒姑娘。
我期待日後
能與大家共

同努力，為學生提供更好的
學習環境。也很高興來到臻
和這個大家庭與大家一起共
事，還望多多指教。

大家好!我是新入職文書助理May,很開心可以加入臻和學校,以後我會在校務處歡迎大家,請各位多多指教!

大家好！

我是曾展

飛，旁邊

是我的婆

婆，很高

興能夠加

入臻和這個很有愛的大家庭。我是

資訊科技部的助理，主要負責支援

各老師和同事課程和技術上的協助

。希望往後日子我能夠與各位老師

和同學並肩前行，創造更多關懷和

更多愛的美好校園！

我是心信班的新同學羅雅悅
，是羅雅思的姐姐。我最愛

玩玩具，平日喜歡
與妹妹到公園滑滑
梯，亦會與家人一
起看電視！

大家好，我是心信班的新生
艾杏娜。我能聆聽指令完成
教師給我的小任務，最喜歡
笑，亦喜歡照顧同學。我也
十分喜歡聆音樂，會跟隨節

奏律動唷！

我是心望班的新同學

彭樂晴。我喜歡聽流

行曲，也喜歡與人互

動，大家可以與我打

招呼！

大家好，我是心班的新生陳曦。希望快點入學與大家一起享受校園生活。

*部份學生不便出鏡，讓我們在學校相遇。
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十三屆家長教
職員會會員大

會

大會於8/7上午
11:20-11:40舉

行。

當天，由家長委
員副主席黃家寶

女士

作了2022-2023
會務報告及202

3-2024

年度周年工作計
劃綱要報告，司

庫李

晶晶老師報告了
2022-2023本會

財政

狀況。此外，教
員委員副主席嚴

曉晶

副校長提出「修
訂家教會會章」

之討

論，並報告修訂
的內容，現場共

50位

家長會員及教職
員會員舉手贊成

通過

有關修訂內容。

如何透過圖
書、遊戲

提升學生的
溝通能力講

座

邀請了藍心綾
工作室的言語

治療師到校舉
辦講座，活動

於

4/10/2023及
20/10/2023上

午

禮堂進行，讓
家長們能了解

與

孩子閱讀和基
本遊戲技巧，

促

進親子間的互
動及溝通。

溝通軟件及點點聽

點讀筆計劃簡介

為使家長可以在家與學生
使用電子

輔助溝通工具，以輔助學
生日常的

表達及增強學生與人溝通
的動機，

本組與言語治療部及學校
圖書館合

辦「溝通軟件及點點聽
-點讀筆計

劃簡介」，由本校言語治
療師及圖

書館組老師進行計劃簡介
，活動於

21/11/2023(二) 禮
堂進行，時間

為上午10:30-中午12:00
。

酒精水墨畫工作坊酒精水墨畫是一種沒有拘束的藝術表達，
在作畫的過程中，能讓你發掘更多內在自
我，是了解自己及和週遭人事物關係的藝
術。通過導師的引導，你可以暫時忘卻煩
憂，感受活在當下的輕鬆自在。本會再次
邀請了香港路德會「融樂中心-殘疾人士
家庭支援計劃」合作，舉辦「酒精水墨畫
工作坊」，以讓家長培養內心和諧、寧靜
和愉悅的感覺。活動於10月24及31日(二)
禮堂進行，時間為上午10:00-11:30。

照顧者拉筋訓練班
肌肉伸展運動通過拉伸肌肉，可以促進
血液循環，改善身體健康狀況，增強柔
軟度及關節的活動範圍，可以舒緩腰背
痛及預防各種和關節肌肉有關的慢性疾
病，這對家長作為照顧者尤其有益。本
會很高興邀請了香港路德會「融樂中心
-殘疾人士家庭支援計劃」合作，舉辦
「照顧者拉筋訓練班」，以讓家長學習
如何改善肌肉繃緊，清除肌肉疲勞。活
動於2023年11月7日及14日(逢星期二)
禮堂進行，時間為上午9:30-11:30。

展望未來，家教會有更精彩的活動，歡迎參加:

手語推廣大使
讓學生認識日常生活中常用的手語及培養以手語表達的習
慣，語文科本學年繼續推行「手語推廣大使」計劃。10月至
12月的「手語推廣大使」是簡敏菲同學，重點推介手語---
「睡覺」。「手語推廣大使」計劃除了有影片及海報宣傳推
介手語外，「手語推廣大使」也會入班進行實習推廣呢!

溝通六式
為了增加家長誘發學生溝通技巧的認識及關注，語
文科在本學年10月、1月及4月會分三期推出「溝通六
式」單張，以推廣家長與學生溝通的方法，從而有助
建立及提升學生的溝通和表達能力。

「臻和歡迎你」開學日
今年的開學日9月4日舉行，主題是「臻和歡迎你」
，上午介各班的教師及新教職員，下午則由校長帶隊
逐班與各學生打打氣，祝願各同學在未來一年好好享
受校園生活。

「加加油,打打氣」
圓圈畫團隊建立活動

啟發潛能教育組在8月25日為全校教職員舉
辦了主題為「加加油,打打氣」的團隊建立活
動，請教職員分為6組一起創作圓圈畫，並在
創作中加入一些鼓勵自己的字句，完成的畫作
放在教員室外作裝飾佈置。

中秋節活動
為了增加學生對中國傳統節日的認識，語文科在
18/9/23-29/9/23進行中秋節小單元活動。學生除了
食月餅、水果及玩燈籠外，也有參與舞火龍活動，更
與中秋節的節日佈置拍照留念，從而感受中秋節熱鬧
的氣氛。

暑期活動-「夏」水禮游泳班
本校與「香港智障人士體育協會」合辦暑期親子
「夏」水禮游泳班，已於16/8/23完滿結束。 活
動中透過教練引領，家長與學生們一起享受游泳
樂趣。

暑期活動-地壺樂
本校邀請了「地壺樂」教練來到本校，為宿生
舉辦了地壺球興趣班，共有十課，已於16/8/23
完滿結束。 活動中教練與宿生們一起享受地壺
球樂趣。

2022-2023學年「深水埗區學生飛躍表現獎勵計劃」
得獎名單：
中學部：胡秩銘，許栢祥，辛巧兒，楊祖佑
，羅凱妍，陳美虹。
小學部：吳卓盈，陳種慈，甘子彤，海棠，
何浩峰，馮梓烽

「伴你高飛」獎勵計劃嘉許禮 2022/23

得獎名單：
黃美雅、劉玥詩、韋奕飛
鍾柏朗、李梓攸、茹適惜
劉穎妍、何浩峰、陳種慈
陳卓文、艾合兒、黃逸朗
鄭通妍、吳以誠、羅印豪
季禧朗、陳朗軒、劉峻晞
吳嘉曼、曾佩瑩

22-23年度進步獎
22-23年度進步獎，分別設有賽馬會卓越進步
獎、學業進步獎和行為進步獎。由班內教師提
名，分學階形式進行競選，全校教職員投選出
各學階及各項的得獎者，欣賞及肯定學生的努
力及付出。

賽馬會卓越進步獎:
初小:蘇立文 高小:關浩賢 高中:楊浩然

學業進步獎:
初小:許梓華
初中:簡敏菲

高小:吳海軒
高中:徐俊樂

行為進步獎:
初小:韋奕飛
初中:簡莎娜

高小:陳種慈
高中:羅凱妍

手工顯心思展藝室尼泊爾餃子為使家長們能在認識多元文化
、製作不同國家的食物，家教會
於8/10/2023舉辦了「尼泊爾餃子」工作坊，我們邀請了尼泊爾
裔家長分享製作尼泊爾餃子經驗
，一起製作尼泊爾餃子、分享心
得及協助製作尼泊爾餃子讓本校學生品嘗。


